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In questo numero

e 1° Torneo Nazionale di Showdown “Abilmente sportivi” -
Memorial Donato Gianfredi

e Apprendimento felice all’Istituto Comprensivo Sinisgalli

e Seconda edizione del premio “Citta di Potenza: Scognamiglio per
lo sport”. L'uomo, lo sport, la societa”

e Running Sicily 2016

e Come eravamo.....

La Scuola Regionale dello Sport e il CONI Basilicata organizzano un Corso di Formazione
sulle "Attivita Motorie in eta evolutiva in ambito scolastico” destinato ai Docenti di
Scuola Primaria e Docenti coinvolti nel progetto "Sport di classe", studenti del 3° anno di
Scienze Motorie dell' Universita di Basilicata, studenti del Corso di Laurea Magistrale di
Scienze Motorie dell' Universita di Basilicata e di Laureati in Scienze Motorie o Diplomati
ISEF.

Per partecipare & necessario far pervenire la scheda di adesione scaricabile a questo link:
http://basilicata.coni.it/images/basilicata/Corso_Formazione Scuola domanda.pdf

entro le ore 12.00 di lunedi 14 marzo 2016

Il programma é scaricabile da questo link:
http://basilicata.coni.it/images/basilicata/corso_formazione attivit%C3%A0 motoria.pdf
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1° Torneo Nazionale di Showdown “Abilmente sportivi” - Memorial Donato Gianfredi
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L’A.S.D. Non Vedenti Lucani & un’associazione
sportiva dilettantistica che si & posta I'ambizioso
obiettivo di creare un gruppo di atleti ipovedenti
e non vedenti da inserire nel circuito della FISPIC
(Federazione Italiana Sport Paralimpici per
Ipovedenti e Ciechi) per la partecipazione ai
tornei e ai campionati nazionali. L’Associazione &
molto giovane; presentata alla cittadinanza e alla
stampa nell’ottobre del 2014, oggi & riuscita a
centrare un primo importante obiettivo con
I'inserimento del Torneo lucano nel campionato
di Showdown della FISPIC valevole per i titoli
nazionali.

La disciplina dello Showdown & una sorta di
tennis da tavolo, praticato da atleti bendati che
si confrontano su un tavolo dotato di sponde
laterali con due porte alle estremita, lo scopo e
mandare la pallina sonora nella porta
dell’avversario grazie all’ausilio delle racchette.
La disciplina & poco conosciuta in Basilicata ma a
livello nazionale e internazionale sta avendo un
grosso riscontro.

La prima edizione del Torneo, denominato
Abilmente sportivi, si terra a Tito (PZ) nei locali
dell’Hotel Santa Loja dal 4 al 6 marzo 2016 e
vedra la partecipazione di ben 34 atleti
provenienti da tutto il territorio nazionale.

Il Torneo di marzo, che costituira un
appuntamento annuale, & il coronamento di un
sogno iniziato con la nascita della prima societa
sportiva per disabili visivi in Basilicata e che oggi
ha la possibilita di far conoscere la disciplina
dello Showdown ad un pubblico piu ampio.
Difatti, Il pilastro fondante dell’A.S.D. Non
Vedenti Lucani & l'idea che attraverso lo sport si
possano abbattere pregiudizi e barriere, non solo
fisiche, e contribuire a costruire una societa
migliore, pil inclusiva e accogliente.

Il primo Torneo “abilmente sportivi” avra inizio
con una cerimonia di apertura venerdi 4 marzo
alle ore 9.30 con inizio delle partire alle ore
10.30. | 34 atleti iscritti, seguiti dai loro tecnici, si
confronteranno su 3 diversi tavoli da gioco. Le
partite continueranno per tutta la giornata di
sabato per poi concludersi domenica 6 marzo
con la premiazione e la cerimonia di chiusura del
Torneo prevista per le ore 10.30.

Il torneo sara dedicato al ricordo di Donato
Gianfredi, amico dell’associazione e collega dei
soci fondatori.

Di seguito I'elenco delle associazioni iscritte al
Torneo:

G.S.D. NON VEDENTI MILANO
A.S.D. DISABILI FIRENZE

A.S.D. SPORTELLA - ALESSANDRIA
A.S.D. OLYMPIC BEACH —TIRRENIA (PI)
G.S.D. UICI PISA

A.S.D. ALL STARS - AREZZO

POL. S. DANI - FIRENZE

A.S.D UICI TORINO

P.A.T. BOLOGNA

G.S.D. NON VEDENTI CATANIA
A.S.D. CIOCIARIA NV

A.S.D. NON VEDENTI LUCANI.
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Apprendimento felice all’lIstituto Comprensivo Sinisgalli

I'Istituto

Lunedi 1 febbraio presso
Comprensivo Sinisgalli di Potenza si €
svolto un workshop dal titolo “Il setting
qualitativo della scuola inclusiva secondo
VICF” che ha visto partecipi anche molti
rappresentanti di altre scuole.

La professoressa  Giovanna Gallo,
dirigente scolastico dell’ I.C. Sinisgalli, ha
svolto la relazione introduttiva a cui e
seguito il saluto di Vincenzo Giuliano,
Garante dell'infanzia della Regione
Basilicata e di Antonietta Moscato,
referente dell’Ufficio Scolastico Regionale
della Basilicata.

Coordinati dal prof Giuseppe Scelsi si
sono insediati 4 gruppi di lavoro per aree
tematiche (spettro autistico, sindrome di
down, minorazioni sensoriali, disabilita
motorie).

Sono intervenuti i rappresentati di ASP,
AIAS, AIPD, ALA, ENS, UIC, Dopo di noi.

Le conclusioni dell'inteso lavoro sono
state affidate alla presidente del Rotaract
di Potenza, Maria Giovanna Rossi.

Durante i workshop dedicati all'inclusione
scolastica, a partire dai problemi e dalle
prospettive  dell'lCF  (Classificazione
Internazionale del Funzionamento, della
Disabilita e della Salute), tutti i
protagonisti presenti, insegnanti, genitori,
professionisti del settore, associazioni del
territorio, hanno offerto moltissimi spunti
operativi per il contesto educativo. Si e
provato cosi a fare sintesi, fotografando la
realta attuale del mondo scuola. Con
evidenza & emerso soprattutto come una
piena inclusione non possa prescindere da
una piena e vera condivisione di
informazioni, di competenze e di

sentimenti che riguardano i nostri figli.
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Seconda edizione del premio “Citta di Potenza: Scognamiglio per lo sport”.
L'uomo, lo sport, la societa”

I Lions Club Potenza Host per
ricordare un grande uomo di sport,
Peppino Scognamiglio, organizza la
seconda edizione del del premio
“Citta di Potenza: Scognamiglio per
lo sport”. L'uomo, lo sport, la
societa”.

Peppino Scognamiglio € stata una
figura emblematica, un uomo
innamorato della sua citta ed
appassionato dello sport e dei suoi
valori,e stato apprezzato e stimato
dirigente federale e presidente del
Comitato Provinciale del CONI.

In occasione della consegna del
premio, che € inteso come un
riconoscimento alle “eccellenze per
e nello sport” si terra un
interessante convegno, in

collaborazione con il Panathlon Club
Potenza dal titolo“La scienza e la
tecnologia miglioreranno la vita dei
disabili” con la partecipazione di
Luca Pancalli, presidente del
Comitato Paralimpico oltre vice
presidente del Comitato promotore
per le Olimpiadi Roma 2024.

Il prestigioso ospite, giovedi 3
marzo, dalle ore 16.00, partecipera,
presso la sede del Comitato
Regionale Coni di Basilicata, ai lavori
della giunta esecutiva del C.I.P
Lucano e dello stesso Comitato
Regionale CONI.

Il giornalista Nino Cutro coordinera i
lavori a cui Interverranno Luciano
Petrullo, presidente del Lions Club
Potenza Host, Francesco Cafarelli,
presidente Panathlon Club
Potenza,Luigi Topi, presidente Lions
V Circoscrizione, Aldo D’Andrea,
Past Governatore Distretto 108 YA.
Antonio Lopizzo, cardiologo, Lucia
Carmen Angiolillo, direttore
regionale Inail Basilicata,Gregorio
Teti, dirigente Inail Centro Protesi di
Vigorso di Budrio.



QRH

CONI

COMITATO
REGIONALE
BASILICATA

erchi NEWSLETTER MARZO 2016

Running Sicily 2016

E’ nata Running Sicily 3.0. Tre
appuntamenti podistici per un’unica
manifestazione. Chi corre e ama lo sport
all’aria aperta, potra mettersi alla prova
partecipando al circuito internazionale di
corse su strada : Running Sicily 2016.

3 gare podistiche organizzate in Sicilia da
aprile a ottobre 2016, comprendente la
10 Km di Cefalu inserita all’interno del
programma dell’Earth Day ,organizzato
dal comune di Cefalu, la 8 Km Walk of
Life Telethon di Catania inserita nel
progetto Telethon di Catania per una
raccolta fondi e la Palermo International
Half Marathon che prevede 2 arrivi uno
sui 21,097 Km e |"altro sui 10,000 Km.

Oltre ai primi 3 arrivati nelle singole
gare(nella Palermo International Half
Marathon nella gara dei 10,000 Km
saranno premiati solamente i primi
classificati)alla conclusione del circuito

saranno premiati 4 categorie di atleti
maschili e femminili (fino a 35 anni,
35/45,45/55 e 55 ed oltre) con i migliori
piazzamenti ottenuti nella somma delle
3 prove ( 10,000 Km di Cefalti, 8 Km
Walk of Life Telethon di Catania e 21,097

Km di Palermo) saranno, inoltre,
premiate le prime 3 societa assolute
maschili e femminili che avranno

ottenuto il maggior punteggio con tutti i
propri atleti partecipanti alle 3 prove di
Running Sicily 2016.

Le date degli eventi

« Cefalu (PA) 24 Aprile — 10,000 Km
di Cefalu

o Catania 15 Maggio - di 8,000 Km
Walk of Life Telethon di Catania

o Palermo 16 ottobre — Palermo
International Half Marathon e
10,000 Km

‘ ; - B "‘ R PN
Sedi delle gare saranno, citta dalle
bellezze naturali e museali di rilevanza
internazionale. Scopo del Comitato
Organizzatore € quello di veicolare a
livello internazionale tramite incontri —
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promozioni e contatti con i tour operator,
la Sicilia tramite la corsa. La premiazione
finale si effettuera Domenica 16 Ottobre
a conclusione della Palermo International
Half Marathon . Il circuito e stato ideato
dalla Asd Agex di Palermo con Ia
collaborazione tecnica del comitato
organizzatore della Maratona Citta di
Palermo, con la ASD Sport Extreme di
Catania che Si occupera
dell’organizzazione della tappa di Catania
e il patrocinio dell’Associazione Nazionale
Atleti Olimpici e Azzurri d’ltalia. Tanti
saranno gli atleti provenienti dalle varie
province siciliane, a cui andranno
aggiunti i numerosi atleti italiani e
stranieri che sceglieranno una o piu gare
per correre in Sicilia. Agli atleti classificati
saranno assegnate in occasione delle
gare di Cefalu e Palermo, le prestigiose
medaglie di 80 mm da collezione , simili a
quelle realizzate in occasione della
famosa maratona di New York; agli iscritti
alle 3 gare sara, donata una maglietta
tecnica personalizzata Diadora. In ogni
gara i primi tre classificati di ogni
categoria ricevera un premio , mentre
per la gara di supporto dei 10,500 Km di
Palermo saranno assegnati premi ai soli
primi classificati delle singole categorie.

Il testimonial delle giornate sara Antonio
Selvaggio, atleta della Nazionale Italiana
e olimpionico a Los Angeles 1984, a
disposizione di tutti gli amatori per
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dispensare consigli tecnici e generali. Alla
fine del circuito saranno assegnati i premi
Running Sicily 2016 ai primi 6 uomini e
donne classificati delle categorie sino al
35 anni, 35/45 anni, 45/55 anni e 55 anni
ed oltre per un totale di 48
riconoscimenti.

Saranno, inoltre, premiate le prime 3
societa classificate maschili e femminili. Il
servizio di cronometraggio sara a cura di
TDS. Da quest’anno sara possibile potersi
iscrivere tramite Internau (pagamento
con carta di credito), My Next Run e nei
negozi sparsi per la Sicilia Tecnica Sport
(3 punti vendita a Palermo e Trapani) e
Jogging di Cefalu.

Tra arte e sport, la Sicilia riscopre il gusto
delle sfide podistiche.

Per informazioni

Associazione AGEX

tel.327 7798241

fax 091/6193303

e-mail assagex@gmail.com

WWW.runningsicily.it

www.facebook.com/runningsicily
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Come eravamao.....
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