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COMITATO SCUOLA
REGIONALE FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI DELLO SPORT
BASILICATA

COMITATO REGIONALE BASILICATA

La Scuola Regionale dello Sport Coni Basilicata
in collaborazione con
Comitato Regionale FIJLKAM

ORGANIZZANO
per i giorni 27 novembre / 04 - 11 dicembre 2023

Corso di Educatore Tecnico Sportivo

Il corso si svolgera: parte teorica in modalita remota-parte pratica in palestra
Finalita

Rendere consapevoli i tecnici dell'attivita giovanile del ruolo che svolgono
nell’attivita motoria e sportiva, sia dal punto di vista dell'alfabetizzazione, della
formazione e dell'avviamento allo sport.

SCARICA IL PROGRAMMA

Destinatari
Tecnici delle FSN, DSA, EPS, DSA, laureati ¢ laureandi in Scienze motorie.

Obiettivi di apprendimento

* Essere consapevoli che I'Educatore Sportivo svolge un ruolo nell’ambito
motorio/sportivo

* Essere consapevoli della necessita di possedere le abilita necessarie per svolgere
tale ruolo

» Conoscere il significato della relazione insegnamento/apprendimento

» Conoscere 1 principi dell'attivita motoria e 1 presupposti di un'educazione
motorio/sportiva in ambito giovanile

* Conoscere il significato di abilita motoria e le sue implicazioni nella tecnica
sportiva

* Conoscere e utilizzare il gioco come strumento privilegiato di apprendimento

Contenuti

* [l ruolo dell’Educatore Sportivo: azioni € competenze di base

» La persona e il gruppo come centro del progetto e del programma di attivita
motoria e sportiva giovanile

* Le relazioni interpersonali: strategie per la costruzione di relazioni positive
finalizzate alla motivazione, alla fidelizzazione e all’apprendimento
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« Abilita nella pianificazione e progettazione di percorsi finalizzati al coinvolgimento
e all’apprendimento in un’attivita motorio ludico-sportiva diversificati per
fasce d’eta

* [ principi fondamentali dell'educazione motorio/sportiva: multilateralita e
polivalenza

* Le abilita motorie di base e le abilita sportive

* [l gioco come strumento di apprendimento di abilita motorie di base e di abilita
sportive generali e speciali

Moduli

L’inizio del corso ¢ previsto per il giorno 27 novembre alle ore 15:00 in modalita
remota

D1 seguito il dettaglio dei 3 moduli:

1° Modulo: il ruolo, le conoscenze e le competenze dell’Educatore

2° Modulo: abilita nella pianificazione e progettazione di percorsi

3° Modulo: parte pratica. Il gioco come strumento privilegiato dell'attivita ludico-
motoria e sportiva

Modalita didattiche
* Lezioni frontali in palestra
» Lezioni teoriche on line

Quota di partecipazione €. 60,00

Tirocinio
20 ore di tirocinio presso Centri Coni ed Educamp o presso palestre FIJLKAM

Valutazione finale mediante test ed elaborazione di schede di lavoro
Questionario di domande a risposta multipla, lavoro di gruppo nella progettazione e
programmazione di giochi finalizzati all’apprendimento di abilita

Dove
Via Appia, 208 — Potenza (Sede CONI Basilicata)

Il corso prevede: Crediti equivalenti -3- del sistema SNaQ

Le ore previste dal programma potranno essere riconosciute dalle rispettive
Federazioni nell’ambito dei propri corsi di 1° livello SNaQ

Alla fine del corso sara rilasciato attestato di partecipazione al corso
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La Scuola Regionale dello Sport Coni Basilicata
in collaborazione con
Comitato Regionale FIJLKAM

ORGANIZZANO
per i giorni 27 novembre / 04 - 11 dicembre 2023

CORSO PER EDUCATORE TECNICO SPORTIVO

Il corso si svolgera: parte teorica in modalita remota-parte pratica palestra da definire

Programma

Lunedi 27 novembre dalle ore 15:00 alle ore 18:00 — lezione on/line

Docente: Marina Pecoriello (3 ore)

I1 ruolo dell’Educatore Sportivo: azioni e competenze di base (chi ¢, che cosa deve
sapere, che cosa deve saper fare).

La persona e il gruppo come centro del progetto e del programma di attivita motoria e
sportiva giovanile. Le relazioni interpersonali: strategie per la costruzione di relazioni
positive finalizzate alla motivazione, alla fidelizzazione e all’apprendimento.

Lunedi 04 dicembre dalle ore 15:00 alle ore 18:00 — lezione on/line

Docente: Pietro Amendola (3 ore)

Abilita nella pianificazione e progettazione di percorsi finalizzati al coinvolgimento e
all’apprendimento in un’attivita motorio ludico-sportiva diversificati per fasce d’eta

| principi fondamentali dell'educazione motorio/sportiva: multilateralita e polivalenza
Le abilita motorie di base e le abilita sportive

Lunedi 11 dicembre dalle ore 15:00 alle ore 18:00 — lezione pratica

Docente: Anna Maria Zaccaro (3 ore)

Attivita pratica: giochi finalizzati all’apprendimento di abilita tecniche e tattiche
Attivita progettate dai corsisti

Il gioco come strumento di apprendimento di abilita motorie di base e di abilita
sportive generali e speciali. Il gioco: come riconoscerlo, sceglierlo, organizzarlo,
leggerlo, cambiarlo (attivita pratica).

Il gioco come strumento: educativo, motorio, tecnico, tattico (come, perché: attivita
pratica).

Coordinatore del corso
Vincenzo D’Onofrio - Direttore Scientifico SRS Coni di Basilicata
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Scadenza iscrizioni 26 novembre 2023

MODALITA’ D’ ISCRIZIONE

Destinatari
Tecnici delle FSN, DSA, EPS, DSA, laureati, laureandi in Scienze motorie

Per facilitare 1’adesione alle iniziative I’interessato dovra indicare i seguenti dati:
inviare una mail a basilicata@coni.it:

NOME

COGNOME

RECAPITO TELEFONICO
INDIRIZZO E-MAIL

TITOLO: Corso per Educatore Sportivo

DATA: 27 Novembre 04-11 Novembre 2023

SEDE DI VERIFICA DEL CORSO: via Appia, 208 Potenza (Sede CONI
Basilicata)

Il corso verra attivato con un minimo di 15 adesioni.

Qualora non si raggiungesse il numero minimo, verra inviata e-mail di annullamento
agli iscritti. Verranno accolte tutte le richieste di partecipazione fino ad esaurimento
dei posti disponibili fissati a 50 unita.

Per info contattare la segreteria della Scuola Regionale dello Sport

via e-mail a basilicata@coni.it



