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Il Corso per Operatori BLSD anche a Matera

Lo scorso anno si svolse a

Potenza, il 7 Febbraio 2015 il corso
per Operatori BLSD si € svolto a
Matera presso la palestra del
Campo Scuola di Via delle nazioni
Unite con due sessioni(una la
mattina e una il pomeriggio

I Comitato Regionale  CONI
Basilicata e la Scuola Regionale
dello Sport, in ottemperanza alla
legge Balduzzi, che dispone olire
alla dotazione obbligatoria di DAE
(defibrillatori semi-automatici) per
tutte le societa (dilettantistiche e
professionistiche) che gravitano nel
mondo  sportivo, anche della

formazione di operatori, che

sappiano utilizzare manovre
rianimatorie e con l'impiego dello

stesso DAE.
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La Scuola Regionale dello Sport, la

FMSI e il soccorso sanitario
nazionale 118, con l'attivazione del
corso BLSD (Basic Life Support
and Defibrillation), promuovono e
diffondono la cultura del primo
soccorso, considerato che l'arresto
cardiaco improvviso (alterazione

grave del ritmo del cuore -
fibrillazione ventricolare) puo
insorgere anche in Atleti

perfettamente sani.
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La defibrillazione elettrica precoce
e l'antidoto per ripristinare una
normale funzionalita del cuore ed
interrompere la fibrillazione
ventricolare, senza creare danni da
anossia acuta a livello cerebrale,
recuperando velocemente lo stato
di coscienza.

Solo lintervento tempestivo di
personale qualificato puo salvare la
vita all'Atleta, in attesa dell’arrivo
degli operatori di soccorso del 118.
Il corso di formazione sull’utilizzo
del defibrillatore, permette di
acquisire conoscenze teoriche e
pratiche, per affrontare le principali
situazioni di emergenza e per
evitare 0 ridurre incidenti
gravissimi, che attentano alla vita
umana.

SD

primo soccorso
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Il 4 febbraio scorso, nella sede del Comitato
regionale del Coni di Basilicata, si e riunito il
Comitato Tecnico Scientifico della “Scuola
dello Sport”, [l'organismo voluto dal
presidente Desiderio per coordinare le attivita
della Scuola e dare un supporto qualificato
alle Federazioni, agli Enti di promozione
sportiva, alle Discipline associate e alle
Associazioni benemerite.

Il gruppo di lavoro, composto da professionisti
di vario genere, nasce per mettere a
disposizione del mondo sportivo lucano, con
particolare riguardo alle attivita della “Scuola
dello Sport”, competenze e esperienze in
grado di assicurare un supporto qualificato sia
alle attivita di formazione sia a quelle pratiche
e sportive ed offrire un parere tecnico relativo
all’ambito professionale di ciascun
componente del Comitato.

La Scuola regionale dello Sport di Basilicata,
presieduta dal Presidente del Coni di

Basilicata, Leopoldo Desiderio, € coordinata
da Vincenzo D’Onofrio, coordinatore tecnico-
scientifico, e si compone anche dei Delegati
Provinciali del Coni, Francesco Liguori e
Eustachio Tortorelli.

Referente del Comitato Tecnico Scientifico ¢ il
dott. Rocco Cantore, Vice Presidente Vicario
del Coni di Basilicata e Presidente della
Federazione Medico Sportiva di Basilicata.

Fanno parte del Comitato: Leopoldo
Desiderio, Rocco Cantore, Vincenzo D’Onofrio,
Angelo D’Adamo, Luigi Garramone, Ermanno
Colucci, Giuseppe Schiuma, Dario Colella,
Giuseppe Scelsi, Gregorio Esposito, Nicola
Castelluccio, Roberta Quagliata, Domenico
Liuzzi, Maurizio Napolitano, Marcello Brienza,
Antonio Buglione, Pamela Petrone, Domenico
Quatrale, Franco Noleé, Mario Negrone, Marisa
Massari.

Il Comitato si riunira nuovamente mercoledi
25 marzo, alle ore 10.00, presso la sede del
Coni Basilicata.

Nei prossimi numeri de “l cinque cerchi”
conosceremo un po’ piu da vicino i vari
componenti del Comitato Tecnico Scientifico
della “Scuola dello Sport” e il loro personale
contributo a supporto delle attivita dello sport
lucano.
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Una gara d eccellenza che ha tolto il fiato,
quella disputata dal inizio alla fine al
Campionato Europeo di Karate, dal atleta
italiana  Terryana D  Onofrio, unica
rappresentante individuale per il Kata
femminile U 21.

Partita dal centro olimpico Matteo Pellicone di
Ostia Lido con il Team Nazionale ltaliana
Fijlkam diretta dal D.T. Pierluigi Aschieri,
ancora una volta e per il secondo anno
consecutivo, la piccola ma insuperabile
lucana porta all’ ltalia un altro oro.

Terryana d Onofrio nella prima giornata di
gara, dopo una esplosivita di bravura €' stata
cosi nuovamente proclamata nel palazzetto
gremito campionessa europea 2105' avendo
con talento indiscusso dominato in modo
assoluto il tatami di Zurigo, dove con ulteriore
soddisfazione ha potuto sfidare con risultati
brillanti le atlete piu in auge in Europa. La
poule difficilissima non ha affatto abbassato
la  sua  straordinaria ed  evidente
determinazione che | ha portata ad occupare
il gradino piu alto del podio.

Tra le temibilissime sfidanti ed in ordine di
incontro ci sono state sul tatami:

La Serba Bojana Miladezic 4 a 1;

La Portoghese Patricia Cardoso 5 a 0;

La spagnola Margarita Morata 4 ai;

La bielorussa Maryia Fursava 4 a 1;

e in finale la Slovacca Dorota Balciarova con

unnetto5a0. j
1 317
. l (Q;) KARAT

Appena diciottenne, piu giovane tra tutte le
atlete con alle spalle titoli europei e mondiali,
anche in questa circostanza Terryana si €'
confermata superiore a tutte, impressionando
per il suo elegante fascino di atleta e non
solo.

Come in Portogallo I' anno passato, Terryana
D Onofrio raggiunge | ennesimo titolo
internazionale e imponendosi cosi come
regina assoluta della competizione.

Perduta in incontenibile gioia, la nostra
campionessa europea maestra di forte
sportivita €' stata grande anche nel gestire |
entusiasmo finale, che con | ultimo verdetto
nel palazzetto svizzero ha suggellato un altro
titolo prestigioso per | Italia.

A missione compiuta, commosso, alto ed
univoco e' stato il canto dell’inno di Mameli,
intonato ancora una volta non solo dagli
italiani presenti in onore della stella lucana
che illumina su tutta Europa.



ated

w CONI 1
COMITATO
REGIONALE
BASILICATA

La FITA sforna nuove cinture nere in Basilicata

Nei giorni 1 e 8 febbraio si

sono svoltia Pomarico (MT) i
corsi propedeutici al
conseguimento delle cinture
nere di Taekwondo.
Successivamente, sabato 14
febbraio si e tenuto lo stage e
la sessione di esami che
hanno abilitato le nuove
cinture nere.

Il corso si €& svolto con
entusiasmo da parte di tutti gli
atleti, i maestri federali
Michele Martelli, Gino Di

Carlo ed il presidente del

Comitato Regionale della
Basilicata della FITA,
Salvatore Gulfo, si sono
dichiarati molto soddisfatti per
I'andamento del corso.

| nuovi tecnici opereranno in
un contesto in crescita per
quanto concerne la disciplina
del Taekwondo che in
Basilicata pu0 contare su
nove societa e 250 atleti

tesserati, 10 allenatori, 5

arbitri, e 10 tecnici.
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Prestigioso risultato delle ragazze potentine ai campionati nazionali
indoor di Tiro con l'arco

Si sono svolti a Rimini i Campionati
ltaliani indoor di tiro con [larco,
protagoniste le Atlete della Arcieri
Lucani Potenza Daniela Carcaterra,
Rosanna Falasca ed Assunta Laguardia
nella divisione arco nudo seniores

femminile con Daniela Carcaterra
qualificata anche individualmente e
dellAquarium Team nella divisione
Compound femminile con Giorgia e
Marina Travierso e Yulia Romanova.

Dopo aver centrato la qualifica nelle
gare di Barletta a dicembre 2014 e
Bernalda a gennaio, le ragazze

Potentine della “Arcieri Lucani Potenza”
sono approdate al Campionato ltaliano
al quarto posto della Ranking
Nazionale.

La gara di qualifica disputata sabato 31
gennaio ha visto la squadra Lucana
effettuare una rimonta all’ultima freccia
contro le avversarie della “Arcieri della
Saccisica” che hanno occupato il terzo
posto in classifica per buona parte dei
tiri, ma il risultato finale ha dato ragione
a Carcaterra e compagne che hanno
totalizzato 1382 punti conquistando cosi
la medaglia di bronzo nella classifica di
classe.

Nella classifica individuale Carcaterra
con 484 punti si €& classificata al
quattordicesimo posto, punteggio di
tutto rispetto che perd non ha consentito
all’Atleta della A.s.d. Arcieri Lucani
Potenza di accedere alle fasi finali degli
scontri per la classifica assoluta.

Sorte diversa per la squadra che
approda ai quarti di finale contro la forte
“Arcieri Torres Sassari”, nello scontro a
set le Lucane sotto di 2 punti
recuperano nel quarto set portandosi
sul 4 a 4 e ottengono cosi la possibilita
di effettuare un vittorioso  set
supplementare di spareggio che fissa il
punteggio finale sul 5 a 4 guadagnando
cosi I'accesso alle semifinali nelle quali
perd non c’é storia contro le forti Atlete,
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Campionesse d’ltalia, della “Arcieri
Lupa Capitolina”; I'accesso alla finale
per il terzo posto € garantito ed il match
contro la “Arcieri Citta di Pescia” viene
vinto dalle Potentine con un altro set di
spareggio dopo un tiratissimo 4 a 4,
anche in questo caso 5 a 4 il punteggio
finale e medaglia di bronzo al collo di
Daniela Carcaterra, Rosanna Falasca e
Assunta Laguardia.

Incoraggiante risultato anche per le
Atlete della Aquarium team di Potenza
guidate dal tecnico Michele Travierso

nella  divisione  Arco compound
femminile, Giorgia e Marina Travierso
insieme a Yulia Romanova, dopo
essere meritatamente approdate alla
fase finale degli assoluti qualificandosi
al sesto posto, si sono dovute purtroppo
fermare ai quarti di finale contro una
squadra ben rodata negli anni che ha
successivamente vinto il titolo ltaliano,
la A.s.d. Arcieri tre Torri, 227 a 218 |l
risultato finale (nella divisione
compound gli scontri assoluti non si
disputano a set ma a somma di punti,
ndr) .
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Soddisfazione espressa dal Presidente
Regionale Fitarco Nicola Taddei “E’ la
dimostrazione che il lavoro dei tecnici,
delle Societa e degli Atleti paga sempre,
il tiro con l'arco & una disciplina che
premia limpegno e la costanza. Le
ragazze della Arcieri Lucani Potenza e
della Aquarium Team hanno affrontato
al meglio I'evento gestendo nel migliore
dei modi anche la tensione che pud
provocare”.

Con Rimini 2015 primi tasselli appuntati,
con le gare di classe, per la qualifica ai
Campionati Italiani 2016 dove si attende
una nuova partecipazione delle squadre
Lucane e dei singoli Atleti per le gare
individuali.



Q55

CONI

COMITATO

BASILICATA erchi NEWSLETTER FEBBRAIO 2015

Come eravamo....

Altro appuntamento con la rubrica fotografica che ci riporta indietro
negli anni.

Si invitano coloro che sono in possesso di foto relative ad immagini dello sport lucano di
farle pervenire al CONI di Basilicata inviando una mail con le foto scannerizzate al
seguente recapito: basilicata@coni.it




