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Se dovessimo dare un titolo all’lanno 2016 lo
definiremmo come l'anno della continuita e del
consolidamento delle attivita gia poste in essere
nel 2016. Tanti i progetti nazionali da seguire che
andranno ad aggiungersi all’attivita locale che ha
posto le sue basi partendo dal principio
dell’inclusione sociale.

Fra i progetti promossi dalla Direzione Territorio e
Promozione dello Sport del Coni in ordine
cronologico di svolgimento, andremo a realizzare
quello in  collaborazione con il  Miur:
I’Alfabetizzazione Motoria. Il 71% delle scuole
primarie della Basilicata ha chiesto ed otterra la
collaborazione di Tutor che contribuiranno alla
divulgazione dell’attivita motoria fra i piu piccini.
Nel mentre andra in prosecuzione |'attivita iniziata
sul finire del 2015 legata al Progetto “Coni
Ragazzi”. Anche qui si vuole favorire la conoscenza
e la pratica delle diverse discipline sportive
favorendo i ragazzi inseriti in contesti economici
difficili. Favoriti sono stati i comuni con un tasso di
reddito basso e le famiglie meno abbienti in essi
inserite.

| Centri di Avviamento e Orientamento allo Sport
riprendono il vecchio concetto che mira a
promuovere, presso le ASD, l'attivita di Settore
Giovanile serbatoio indispensabile per far crescere
gli atleti del futuro.
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La seconda edizione dei Luoghi di Sport sara
riproposta nei comuni che hanno sperimentato il
progetto lo scorso anno. Sara l|‘occasione per
consolidare e rafforzare quelle comunita per
avviarle definitivamente alla crescita alla creazione
di Associazioni Sportive.

A primavera cominceranno le fasi eliminatorie
della terza edizione del Trofeo Coni. Le FSN che
decideranno di aderire si candideranno per poter
partecipare alle fasi nazionali che lo scorso anno si
sono tenute a Lignano Sabbiadoro con |Ia
Basilicata artefice di una buona performance.
L’'Educamp sara il fiore all’occhiello dell’estate.
Nello splendido scenario del Villaggio Giardini
d’Oriente verranno accolti i giovani dai 6 ai 14
anni che potranno vivere giornate all'insegna della
pratica di svariate discipline sportive. Un format
consolidato nel tempo che ha da subito riscosso
entusiasmo e apprezzamento dai ragazzi e delle
loro famiglie.

In tutto questo alternarsi di iniziative nazionali,
andremo ad inserire i nostri due progetti locali: il
“Well Fare Sport” e “Un calcio al Passato”.

Come dicevamo prima, entrambe le iniziative
nascono con l'obiettivo dell’inclusione sociale. Il
primo e rivolto ai ragazzini diversamente, il
secondo agli ospiti del carcere minorile di Potenza.
Vuole essere un modo per dimostrare come lo
sport puo essere scuola di vita e viatico per
affrontare meglio il futuro.

A tutte queste attivita, fara da supporto la nostra
Scuola Regionale dello Sport che si adoperera
nella formazione dei tecnici e dei dirigenti, oltre a
promuovere Seminari e Convegni su tematiche
che di volta in volta saranno promosse con
indirizzi specifici del Comitato Tecnico Scientifico.
Insomma un 2016 pieno, ricco di iniziative
accompagnate dal grande entusiasmo e dalla
competenza di tutti gli attori protagonisti di quello
che vogliamo venga ricordato come un anno
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Il 2015 e stato un anno ricco di iniziative a
favore dello sport in Basilicata, riavvolgendo il
nastro dellanno appena trascorso per
ricordare cio che e stato fatto.

Sport di classe nel periodo - gennaio —
maggio 2015. Insegnanti Isef introdotti nelle
scuole elementari, circa 100 le scuole
interessate

Luoghi di sport da gennaio — giugno 2015, 4
Comuni interessati, 3 in provincia di Potenza
(Castelmezzano, Ginestra, Trivigno) e 1 in
provincia di Matera (Valsinni). Il progetto ha
riguardato comunita in cui non sono presenti
societa sportive affiliate alle federazioni
sportive. Hanno usufruito dell’iniziativa 1.200
cittadini di tutte le eta grazie alla
collaborazione degli Enti di Promozione
Sportiva che hanno messo a disposizione i loro
tecnici.

Educamp, tradizionale appuntamento tenutosi
nell’estate dal 22 giugno al 3 luglio, presso il
Villaggio Turistico Giardini d'oriente di Nova
Siri Marina e riservato a tutti i ragazzi di eta
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compresa tra 6 e i 14 anni, vi hanno
partecipato circa 250 ragazzi.

Giornata nazionale dello sport svoltasi nel
mese di giugno in circa 70 comuni.

Trofeo CONI, partecipazione della Basilica alla
fase nazionale di Lignano Sabbiadoro con 12
discipline sportive, buona la prestazione con
alcune medaglie conseguite.

Festa dello sport per la provincia di Potenza il
16 dicembre 2015 e in quella di Matera il 18
dicembre 2015, nel coro delle cerimonie
consegna dei Premi CONI.

Un calcio al passato, conclusosi a dicembre
2015 presso il carcere minorile di Potenza in
collaborazione con 5 federazioni sportive e dei
loro tecnici.

Welfare e Sport, iniziativa che mette a fuoco
le problematiche dei disabili cercando di
realizzare un percorso per avvicinare le
persone diversamente abili al mondo dello
sport, anche questa terminata a dicembre
2015
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Organizzata dal Garante per l'infanzia e
I’adolescenza di Basilicata, Vincenzo Giuliano,
si & tenuta il 28 novembre 2015, presso il
Museo Provinciale di Potenza, la  prima
conferenza denominata “La Basilicata dei
bambini e dei ragazzi: tutele, prevenzione e
promozione”con cui sono stati illustrati i
risultati dell’attivita svolta dal novembre 2014
a marzo 2015 dopo che anche la Regione
Basilicata si € dotata di una figura, quella del
Garante, prevista dalla Convenzione europea
sull’esercizio dei diritti dei minori,
Convenzione di Strasburgo, un organo
indipendente di Garanzia per i diritti
dell'infanzia e dell’adolescenza, con il preciso
compito di assicurare "attuazione dei diritti e
degli interessi individuali e collettivi delle
bambine, dei bambini e degli adolescenti, per
favorire lo sviluppo della loro personalita,
tramite la rimozione di ogni tipo di
disuguaglianza.

Alla Conferenza, che ha ricevuto il saluto del
sindaco di Potenza Dario De Luca, hanno
partecipato, fra gli altri,il presidente del Coni
di Basilicata Leopoldo Desiderio il quale ha
illustrato I'impegno del mondo dello sport a
favore dell’infanzia, Fausto Taverniti
presidente del Comitato UNICEF della

erchi

newsletter gennaio 2016

Basilicata, Salvatore Adduce per I"ANCI di
Basilicata, i consiglieri regionali Luigi Bradascio
da sempre impegnato nel mondo del
volontariato a favore dell'infanzia ed Aurelio
Pace, la parlamentare Maria Antezza
Segretario Commissione parlamentare per
I'infanzia e 'adolescenza, I’Assessore regionale
alla Sanita Flavia Franconi.

Nel suo intervento il Presidente Leopoldo
Desiderio ha messo in evidenza lI'impegno del
CONI di Basilicata per promuovere i valori
dello Sport soprattutto fra i minori in
particolare egli ha affermato che “si guarda ai
giovani per sequirne i processi di crescita e di
sviluppo sani, senza tralasciare gli aspetti
legati alla prevenzione e alla loro tutela,
anche di immagine. Quindi non solo
preparazione fisica ma anche sguardo rivolto
all’integrazione sociale seguendo principi
moralmente sani.”

Ha inoltre evidenziato che “le Federazioni
Sportive Nazionali, unitamente agli Enti di
Promozione Sportiva , le Discipline Sportive
Associate e alle tante Associazioni Sportive
Dilettantistiche “gestiscono programmi che
pongono la conoscenza dell’attivita motoria al
primo posto”.

PROVINCIA DI POTENG
Museo Provinciale
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Il tradizionale appuntamento con la Festa dello

Sport, suddiviso fra le due province, si e svolto, nelle
giornate del 16 e 18 dicembre scorsi.

Per la provincia di Potenza la consegna di premi e
benemerenze € avvenuta nel Centro Cecilia di Tito il
giorno 16, oltre al presidente regionale del CONI,
Leopoldo Desiderio, hanno presenziato il vice
presidente, Rocco Cantore, i delegati provinciali di
Potenza e Matera Francesco Liguori ed Eustachio
Tortorelli.

L’evento si & ripetuto a Matera il 18 dicembre presso
la Sala consiliare della Provincia, in via Ridola.

Durante I'edizione 2015 della “Festa dello Sport” del
Coni di Basilicata sono stati assegnati i premi Duni,
Pica, Riviello (consegnati a Potenza) e Rubini (a
Matera) oltre alle stelle e alle medaglie al merito
sportivo.

erchi

newsletter gennaio 2016

A |||
‘ ‘I ‘
I y
|‘. |

I

ol

|'.E

Premio Duni” & andato quest’anno a Chiara
Cifarelli, tecnico della Federazione Italiana Pesistica;
il “Premio Pica” & stato assegnato ad Antonio
Paternoster, tecnico della Federazione Italiana
Pallacanestro; il “Premio Riviello” e andato al
Comune di Ginestra; il “Premio Rubini” & stato
consegnato allo Sporting Club Matera.

Cinque le stelle di bronzo che sono state consegnate
nelle due giornate: a Emilio Dema , Michele Doti,
alla bocciofila “La Potentina”, alla Pallandia Volley
di Melfi, e alla PIELLE Matera. Quattro le medaglie,
una: d’argento, a. Massimo Tataranni, campione
europeo di hockey su pista,tre di bronzo a Rocco De
Angelis, Antonio Fiorentino e Alberto Petracca,
campioni italiani di bowling.

Durante le due giornate sono state consegnate
anche delle targhe a sportivi, giornalisti e
amministratori che si sono distinti per il proprio
impegno in ambito sportivo.

II o
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Venerdi 4 dicembre 2015 dalle ore 10,00 alle
13,00 presso la sala conferenze del comitato
Regionale del CONI di Basilicata si & svolto il
Seminario organizzato dalla Scuola Regionale dello
sport sul Tema: "l'educazione fisica sportiva e
adattata".

Il Seminario, moderato dal Direttore scientifico
della scuola regionale dello sport Prof. Vincenzo
D'Onofrio, si sono alternati i due relatori:

- il Prof. Dario Colella Docente di metodologia e
Didattica delle attivita motorie presso I'Universita
di Foggia;

- il Prof. Giuseppe Scelsi Docente specialista in
scienze motorie e disabilita e formatore presso la
Scuola Regionale.

Il Seminario ha riscosso un notevole successo di
partecipazione, con piu di 100 tra Docenti di
Educazione Fisica, di Sostegno e allenatori iscritti.
Le tematiche affrontate dai due relatori hanno
riguardato in particolar modo i vari ambiti di
intervento dell'attivita fisica adattate e sulla
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definizione di APA (adapter physical activity) come
“termine ombrello”, usato in tutto il mondo, per
individuare un’area interdisciplinare di saperi e di
attivita che includono I'educazione fisica, il tempo
libero, la danza, lo sport, il fitness e la
riabilitazione, indirizzati a  individui  con
impedimenti, di qualsiasi eta e lungo il ciclo della
vita:in esso sono state integrate informazioni e
risultati di ricerche di sottodiscipline delle scienze
del movimento e dello sport (per esempio
biomeccanica, psicologia dello sport, pedagogia
dello sport ecc.), cosi come di altre aree
scientifiche (medicina, riabilitazione scienze,
psicologia, ecc che si occupano dell'attivita fisica e
dello sport di persone con bisogni educativi
speciali .

Attenzione particolare é stata data al corpus
dottrinae delllAPA e alle classificazioni delle
persone con disabilita.

i corsisti hanno evidenziato un notevole interesse
sull'argomento e sulle tematiche affrontate.
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I Panathlon International Club Potenza,

proseguendo nell’organizzazione delle
manifestazioni programmate per le celebrazioni
del 50° anniversario della sua Fondazione, dopo
la mostra “L’Emancipazione Femminile
attraverso i Giochi Olimpici”, allestita lo scorso
mese, ha organizzato nella giornata di Venerdi 27
Novembre I'Evento “SCUOLA E SPORT “ che si e
articolato secondo il seguente programma:

ore 10:30 presso al Sala Mediafor, annessa al Liceo
delle Scienze Umane con corso di studi ad indirizzo
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sportivo, il Convegno “La valenza educativa dello
Sport” con relazione introduttiva del Presidente
del Panathlon Club Potenza e Presidente del
Comitato regionale dell’lAICS di Basilicata
Francesco Cafarelli, e con gli autorevoli interventi
del Presidente Internazionale del Panathlon
Giacomo Santini, gia Senatore ed Eurodeputato,
nonché nota figura del giornalismo Rai e dell’On.le
Bruno Molea, Vice Presidente della VII2
Commissione Parlamentare ”Cultura, Scienza e
Istruzione” e Consigliere Nazionale del CONI e
Presidente dell’AICS

Hanno portato il loro saluto del Prof. Antonio
Laguardia, Preside del Liceo delle Scienze Umane,
nonché nota figura di Tecnico della Nazionale
Italiana di Atletica Leggera; I’Avv. Oronzo Amato,
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Governatore 82Area del Panathlon International
ed il Presidente del CONI Regionale Leopoldo
Desiderio.

Al termine del Convegno sono state consegnate le
pergamene celebrative del 50° del Premio Atleta
Studente alle scuole che hanno avuto propri
alunni iscritti nell’albo  d’oro: Istituto
Commerciale Leonardo Da Vinci, Liceo Classico
Q.0.Flacco, Istituto Statale d’Arte, Liceo Scientifico
G. Galilei, Istituto Alberghiero, I,T,S, “A.Einstein”.

La Manifestazione e’ proseguita alle ore 17:30,
nella Sala Minerva del Grande Albergo con un
dibattito coordinato dalla Redattrice della
Gazzetta del Mezzogiorno Antonella Inciso, su
“Impegno, Etica, Passione nello Sport” al quale
sono intervenuti I'Olimpionico Donato Sabia,
finalista a Los Angeles ‘84 e Seul ‘88, Giacomo
Santini .

Al termine del dibattito sono stati consegnati il
PREMIO FAIR PLAY DEL 50° ALLA CARRIERA al Prof.
Antonio LAGUARDIA e all’Olimpionico Donato
SABIA e il PREMIO STUDENTE ATLETA PER L’ANNO
SCOLASTICO 2014-2015 allo studente della classe

V2 D dell’ Istituto Alberghiero Alessandro
CARRIERO.
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Convegno Sovrappeso e Obesita
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SOPRAPPESO E
OBESITA’

in eta giOV"II’Hk. |1el|'1 macrozona del v’ulmle

COME PREVENIRE, COME AFFRONTARE

Martedi 19 Gennaio 2016
ORE 16:00

Auditorium L.C. “M. Granata”
Rionero in Vulture - PZ

Il Comitato Regionale CONI di Basilicata e la
Scuola Regionale dello Sport, insieme all’
Istituto Comprensivo “M. Granata” di Rionero
in Vulture, propongono un interessante
convegno imperniato su “Soprappeso e
obesita in eta giovanile — come prevenire,
come affrontare”.

Il Convegno, tenutosi il 19 gennaio nell
Auditorium dell' .C. "M. Granata" di Rionero in
Vulture, mira a proporre momenti di diffusione
culturale, imperniati sulla promozione alla
salute. L' informazione vuole arrivare a
coinvolgere tutti gli attori di tale processo che
sono il bambino, I' adulto, I' anziano, la
famiglia, la scuola e tutte le altre
organizzazioni educative, affinché ognuna di
esse, con il proprio contributo, possa
promuovere sani principi alimentari,
divulgando la cultura del movimento per il
bene comune.
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Sport di classe: si formano i tutor
|

Prima giornata di Formazione per circa 100 tutor
sportivi scolastici per il progetto nazionale "Sport
di classe". La Basilicata & la prima regione in Italia
come adesione dei plessi scolastici al progetto.
Sport di Classe e un progetto, promosso e
realizzato dal Ministero dell’lstruzione, Universita
e Ricerca e dal Coni, che si offre al mondo della
scuola quale risposta concreta e coordinata
all’esigenza di diffondere I'educazione fisica fin
dalla primaria per favorire i processi educativi e
formativi delle giovani generazioni. FINALITA:
Nello specifico, il modello di intervento delineato
ha [l'obiettivo di: dare la possibilita di
partecipazione a tutte le scuole primarie d’ltalia
coinvolgere tutte le classi dalla 1* alla 5" coprire
I'intero anno scolastico promuovere |'adozione
delle 2 ore settimanali di attivita motoria nella
scuola primaria promuovere i valori educativi dello
sport motivare le giovani generazioni all’attivita
motoria e fisica. DESTINATARI: Tutte le scuole
primarie italiane. Il progetto e infatti rivolto agli
alunni, agli insegnanti, ai dirigenti scolastici.
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22 agosto 1960 - Il passaggio della fiaccola olimpica in via Pretoria a Potenza

Si invitano coloro che sono in possesso di foto relative allo sport lucano di farle pervenire al CONI di
Basilicata inviando una mail con le foto scannerizzate al seguente recapito: basilicata@coni.it




